
             

                  

 

MENU DU 

18 au 22 mars 2024 
 

  PRÉPARÉ 
SUR 

PLACE 

 
BIO 

 
LOCAL 

DE 
SAISON 

 
 

LUNDI 
18/03 

Salade de pâtes X X   

Omelette  X X  

Haricots verts persillés X X   

Yaourt aux fruits     

Banane    X 

 
 

MARDI 
19/03 

Tomates en salade X    

Filet de cabillaud X    
Riz pilaf X X   

Bleu d’Auvergne   X  

Éclair Vanille     

 
MERCREDI 

20/03 

     

     

     

 
 

JEUDI 
21/03 

Pâté de campagne   X  

Sauté de volaille à la crème X  X  

Ratatouille     

Bûche du Pilât   X  

Clémentine    X 

 
 

VENDREDI
22/03 

Avocat X    

Saucisse rôtie X  X  
Pommes de terre vapeur X   X 

Yaourt  X   

Confiture     
 
LÉGUMES ET FRUITS FÉCULENTS VIANDE POISSON ET ŒUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRÉS  

 
Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique. 

Ils peuvent être modifiés en raison d'éventuels problèmes d'approvisionnement. 
 
La Principale adjointe : Catherine DRUBAY    La gestionnaire : Séverine BEYSSAC               


