collége
des Hauts de I'Arzon

acadknie
Clermont-Ferrand

Educelion
natisnele

MENU DU

ExN 17 AU 21 MARS 2025
PREPARE
SUR BIO | LOCAL | SAISON
PLACE
Salade verte au chévre chaud X X
Merlu au four X
LUNDI
17/03
Fromage au choix X
Beignet au choix X
Omelette
,:Q/Rbgl Brocolis — choux fleu’r persillés X X
Yaourt sucré
Banane
MERCREDI
19/03
Saucisson beurre X
JEUDI Lasagne de volaille X
20/03
Brie
Poire - kiwi X
Carottes rapées — concombre — ceuf X
dur — radis beurre
VENDREDI/ Saucisse rotie X
21/03

Yaourt au choix

Confiture — créme de marron

LEGUMES ET FRUITS

Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique.

Ils peuvent étre modifiés en raison d'éventuels problemes d'approvisionnement.
La Principale adjointe : Céline PIERRET

La gestionnaire : Séverine BEYSSAC

VIANDE POISSON ET CEUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRES
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