collége

des Hauts de I'frzan MENU DU
dcadkmie
! E::rlltlllllsl::z 23 au 27 MARS 2026
E N
' Préparé l m
I Sur Place ' .
Tomates en salade X
Merlu en sauce X
LUNDI
23/03 Cantal X X
Poire X
Omelette au fromage
MARDI Haricots verts persillés X X
24/03 Yaourt bio nature X
Eclair vanille
MERCREDI
25/03
Salade verte composée X
Godiveau X X
JEUDI
26/03 Fromage de chévre X X
Clémentine
Paté de campagne
Pilon de poulet X X
VENDREDI Petits pois aux lardons X X
27/03 i
Yaourt non sucré
Salade de fruits
LEGUMES ET FRUITS VIANDE POISSON ET CEUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRES

Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique.
Ils peuvent étre modifiés en raison d'éventuels problémes d'approvisionnement.

Le Principal adjoint : Pierre-Jean ROUSTAIN La secrétaire générale : Séverine BEYSSAC




