
        

             

MENU DU

 20 au 24 AVRIL 2026

LUNDI
20/04

Taboulé X

Haricots blancs sauce tomate X

Haricots plats X

Fourme d’Yssingeaux X

Salade de fruits X

MARDI
21/04

Tomate en salade X

Merlu en sauce X

Riz pilaf X X

St Nectaire – Fourme d’Ambert X

Kiwi X

MERCREDI
22/04

JEUDI
23/04

Jambon blanc X X

Sauté de volaille X X

Poêlée de légumes X X

Yaourt bio X

Tarte chocolat

VENDREDI
24/04

Wrap de crudités X X

Steak haché de bœuf X X

Haricot vert X X

Yaourt aromatisé 

Choix de pommes X

LÉGUMES ET FRUITS FÉCULENTS VIANDE POISSON ET ŒUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRÉS

Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique.
Ils peuvent être modifiés en raison d'éventuels problèmes d'approvisionnement.

Le Principal adjoint : Pierre-Jean ROUSTAIN  La secrétaire générale : Séverine BEYSSAC             


