collége

des Hauts de I'rzan MENU DU
dcadkmie
12 au 16 octobre 2026
E N
' Préparé ‘
I Sur Place '
Tomate en salade - mais X X
Poisson meuniére X
LUNDI
12/10 Fromage X X
Poire X X
R6ti de dinde X X
MARDI Gratin de courgettes X X X
13/10 Yaourt X X X
Confiture X
MERCREDI
14/10
Radis beurre X X
Sauté de boeuf X X
JEUDI Poélée de légumes X X
15/10 Yaourt X X X
Paris Brest X
Saucisson beurre X X
Saucisse rotie X X
VENDREDI
16/10 Fromage X X
Pomme X X
LEGUMES ET FRUITS VIANDE POISSON ET (EUF PRODUITS LAITIERS PRODUITS SUCRES

Ces menus sont établis suivant le plan alimentaire diététique.
Ils peuvent étre modifiés en raison d'éventuels problémes d'approvisionnement.

La Principale adjointe : Céline PIERRET La secrétaire générale : Séverine BEYSSAC




